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»  Componentes Curriculares e temas

e  Terca-feira—23/03/2021

- Educacdo Fisica— Aula na TBC — Sociedade, esporte e lazer
- Geografia — Aula na TBC — Rela¢do homem natureza
- Fisica — Videoaula — Calor

e  Quinta-feira—26/03/2021

- Matematica — Aula na TBC — Matriz
- Biologia — Aula na TBC — Base molecular da vida
- Lingua Portuguesa/Redagédo — Videoaula — Intertextualidade




TERCA-FEIRA



EDUCACAO FISICA

EIXOS TEMATICOS

»  Sociedade, esporte e lazer.
»  Midias e inddstria cultural.

HABILIDADE

»  Demonstrar autonomia na elaboracdo e na
pratica de atividades corporais, utilizando melhor os
conhecimentos sobre cultura corporal.

Para essa aula € importante:

- assistir as videoaulas.

Disponivel em:
https://portal.educacao.go.gov.br/.
Acesso em: 28 jan. 2021.

Disponivel em:
https://tinyurl.com/yxotxvpb.
Acesso em: 18 jan. 2021.

- Com o auxilio das pesquisas,
responder as atividades propostas.

procurem

Believe in
yourself, you can
do It!

ATIVIDADE 0] S s s s oo

O que leva uma determinada modalidade esportiva a
se tornar popular e ter um ndmero cada vez maior de
praticantes?

(A) Regras e fundamentos simples e faceis.

(B) Ter um numero grande de confederacBes em
todo mundo.

(C) Ter um tempo de duracédo curto, facilitando a
Sua pratica.

(D) Transmissdo e acompanhamento por TV, réadio
e jornais dos principais jogos e eventos desta
modalidade.

(E) Rivalidade entre equipes ou atletas.

ATIVIDADE 02 s was s s

Cada vez mais vemos empresas de diversos
seguimentos aparecerem em eventos esportivos, seja
em propagandas entre e durante 0S jogos, nos
uniformes dos atletas ou em banners durante as
entrevistas.

Isso se deve a qual motivo?

(A) Ao interesse dessas empresas em promover a
pratica esportiva.

(B) Ao interesse dessas empresas em vender algum
produto, aproveitando o grande numero de pessoas
que estdo assistindo ao jogo ou evento esportivo.
(C) Pelo fato de as propagandas durante 0s jogos
custarem menos para essas empresas do que durante
as novelas ou jornais televisivos.

(D) Para ajudarem as equipes e os atletas a se
prepararem para 0S jogos e eventos.

(E) Nenhuma das Respostas Anteriores.

ATIVIDADE 03 B s was ssmes  wms

Algumas modalidades esportivas ndo tém seus jogos
ou eventos transmitidos pelos canais de TV aberta,
justamente por terem um tempo longo ou
indeterminado de duracéo.

Assinale a alternativa que cita alguns desses esportes.

(A) Beisebol, Competicdes de barco a vela, Futebol

Americano, Competi¢des de resisténcia, como o Iron

Man.

(B) Voleibol e Handebol.

(C) Provas de Natagéo e Polo Aquatico.

(D) Futebol e Futsal.

(E) Grandes Prémios de Formula 1.
Bl === = ~cxe =o=2 —
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https://portal.educacao.go.gov.br/
https://tinyurl.com/yxotxvpb

ATIVIDADE 04 m ==cs = wons

Existem algumas modalidades esportivas que se
tornam populares com o tempo, adquirindo um
carater ludico ou de lazer.

Esse fato se deve a qual motivo?

(A) Ao fato de as regras oficiais serem seguidas a
risca.

(B) Ao fato de os locais dessas préaticas esportivas
respeitarem as especificacdes técnicas.

(C) Ao fato de TV e midias incentivarem essas
praticas esportivas.

(D) Ao fato de essas regras e locais de pratica terem
sido adaptados para que todos pudessem praticar
essas modalidades esportivas.

(E) Nenhuma esté certa.

GEOGRAFIA

EIXO TEMATICO
» Social — Cartografico - Fisico territorial.
HABILIDADE

> Interpretar espago geografico a partir da
interacdo sociedade-natureza, sua dindmica e a
importancia do ser humano, como agente
modificador.

Para essa aula é importante:

- assistir as videoaulas.

Disponivel em:
https://portal.educacao.go.gov.br/.
Acesso em: 28 jan. 2021.

Disponivel em:
https://youtu.be/0aUEDXY|jZg8.
Acesso em: 28 jan. 2021.
Disponivel em:
https://tinyurl.com/y771tvps.
Acesso em: 23 fev. de 2021.
Disponivel em:
https://tinyurl.com/ybprzagv.
Acesso em: 23 fev. de 2021.

Pesquisar sobre:
Disponivel em:
https://tinyurl.com/y7yb7ubn.
Acesso em: 23 fev. 2021.

- Com o auxilio das pesquisas,
responder as atividades propostas.

procurem



https://portal.educacao.go.gov.br/
https://tinyurl.com/y77ltvps
https://tinyurl.com/ybprzaqv
https://tinyurl.com/y7yb7u5n

ATIVIDADE 01 mm == = wone
(ENEM/2019) Leia os textos a seguir.
TEXTO

Os segredos da natureza se revelam mais sob a
tortura dos experimentos do que no seu curso natural.

BACON, F. Novum Organum, 1620. In: HADOT, P. O véu de Isis: ensaio
sobre a historia da ideia de natureza. S&o Paulo: Loyola, 2006.

TEXTO II

O ser humano, totalmente desintegrado do todo, ndo
percebe mais as relagdes de equilibrio da natureza.
Age de forma totalmente desarmdnica sobre o
ambiente, causando grandes  desequilibrios
ambientais.

GUIMARAES, M. A dimens3o ambiental na educagéo. Campinas: Papirus,
1995,

Os textos indicam uma relacdo da sociedade diante
da natureza caracterizada pela

(A)
(B)

objetificacdo do espaco fisico.
retomada do modelo criacionista.
(C) recuperacdo do legado ancestral.
(D) infalibilidade do método cientifico.
(E) formacdo da cosmovisao holistica.

ATIVIDADE 02 e sseoe sa seme woms
(UECE/2020) “A questdo ambiental deve ser
compreendida como um produto da intervencdo da
sociedade sobre a natureza. Diz respeito ndo apenas
a problemas relacionados a natureza, mas as
problemadticas decorrentes da agdo social.”

RODRIGUES, Arlete Moysés. Produgdo do e no espaco — problematica
ambiental urbana. S&o Paulo: Hucitec, 1998. p. 8.

A partir do excerto acima, pode-se concluir
corretamente que os problemas ambientais globais
residem:

(A) na forma como o homem em sociedade
apropria-se da natureza.

(B) nas relagdes de consumo e ndo nas relagdes de
producdo.

(C) principalmente na forma de exploragdo dos
recursos naturais nao renovaveis.

(D) apenas nas relagbes de producédo, porque estas
n&o tém vinculagdo com o consumo.

(E) Nenhuma alternativa esté certa.

—
TERERERA S WRAA A R

e

ATIVIDADE 03 Bmssss was ssmes s

(UEA/2014) A questdo colocada em debate pela
charge é

Disponivel em http://engenhariaciviemeioambiente.blogspot.com.br/

(A) o desenvolvimento que ndo pode ser alcangado
com a presenca de areas verdes.

(B) afalta de materiais de protegéo individual para
as pessoas proximas as cacambas.

(C) o carater efémero das construcdes civis que um
dia serdo destruidas.

(D) asituacdo precéria dos trabalhadores ligados ao
transporte de carga no Brasil.

(E) o descarte irregular de lixo e os impactos
ambientais e sociais implicados.

SEDUC - ACAD



http://www3.uea.edu.br/event.php

ATIVIDADE 04 me ==wvs = acns —o=s N
(ENEM/2019) Paraty é uma vasta area de parques,
matas e reservas que circundam seu sitio historico
receberam o titulo de Patrimbnio Mundial da
UNESCO em funcgéo de seus excepcionais atributos
culturais e naturais. Segundo todas as declaracOes
poOs-reconhecimento, a expectativa dos governos
com a obtencdo do titulo é ampliar o turismo e
conseguir mais recursos para poder enfrentar os
desafios da gestdo do lugar. No caso de Paraty, onde
a turistificacao do sitio urbano ja ocorreu, a expansao
do turismo pode representar uma ameaca para o
patrimonio natural e para as comunidades
tradicionais.

Raquel Rolnik. Disponivel em: https://raquelrolnik.blogosfera.uol.com.br.
Acesso em: 12 jul. 2019. Adaptado.

O risco alertado no excerto corresponde:

(A) ao elevado tributo repassado 8 UNESCO para a
manutencdo do titulo que desperta o interesse
mundial.

(B) a urbanizacdo requerida pela UNESCO, que
pode promover o isolamento das espécies nativas.
(C) a preservacdo de ecossistemas diante dos
desequilibrios que o aumento do turismo pode
causar.

(D) a requalificacdo dos espacos na regido, que
pode alterar as atuais relacdes de poder em sua esfera
publica.

(E) ao interesse do capital especulativo, que pode
tornar a regido fechada a visitacao publica.

--““ouc WA A K on,:o:_:,_-'-

FISICA

EIXO TEMATICO
> Calor.
HABILIDADE

» Compreender o funcionamento de termémetros,
bem como as relagdes entre as escalas termomeétricas.

Para essa aula € importante:

- assistir as videoaulas.

Disponivel em:
https://portal.educacao.go.gov.br/.
Acesso em: 28 jan. 2021.

Disponivel em:
https://tinyurl.com/y7mredo9.
Acesso em: 28 jan. 2021.

- Com o auxilio das pesquisas,
responder as atividades propostas.

procurem



https://raquelrolnik.blogosfera.uol.com.br/
https://portal.educacao.go.gov.br/
https://tinyurl.com/y7mredo9

ATIVIDADE 01 me ==cvs =m aons

(CEFET-MG/2016) Para verificar se uma pessoa esta
febril, pode-se usar um termémetro clinico de uso
domestico que consiste em um liquido como o
mercario colocado dentro de um tubo de vidro
graduado, fechado em uma das extremidades e com
uma escala indicando os valores de temperatura. Em
seguida, coloca-se o termémetro debaixo da axila e
aguardam-se alguns minutos para fazer a leitura.

As afirmativas a seguir referem-se ao funcionamento
do termometro.

I. A temperatura marcada no termdmetro
coincidird com a temperatura de ebulicdo do
mercurio do dispositivo.

I[l. A temperatura marcada na escala do
termdmetro esta relacionada com a dilatacdo térmica
do mercdario.

I1l. O tempo de espera citado acima refere-se ao
tempo necessario para que se atinja o equilibrio
térmico entre o paciente e o termémetro.

IV. Se a substancia do mesmo termOmetro for
trocada por alcool, a temperatura indicada sera a
mesma.

As afirmativas corretas sao

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

lell.

lelV.

Ilelll

[lelV.

Todas as alternativas estdo corretas.

ATIVIDADE 02 s mas ssm s

(UNIT-SE/2016)
temperatura de uma estufa e encontra 203°F.

Uma enfermeira mede a

Essa temperatura corresponde, na escala Celsius, a
uma indicacdo de valor igual a

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

117.
103.
95.
86.
74.

- IR RS WAA A e a2 ,_-—'-

ATIVIDADE 03 mm s mss o soves- il

(UEA-AM/2016) Ao analisar por 32 anos as
temperaturas da superficie global registradas por
satélites, os cientistas encontraram o ponto mais frio da
Terra. Eles descobriram que, em agosto de 2010, em
um cume no Planalto do Leste da Antartica, a
temperatura atingiu —136 °F.

Disponivel em: http://oglobo.globo.com. Acesso em: 27 fev. 2021. Adaptado.

Se registrada por um termémetro graduado na escala
Celsius, essa temperatura corresponderia,
aproximadamente, a

-93.
—70.
—57.
—36.
-18.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

ATIVIDADE 04 m ==cs =x wons

(IFGO/2015) O dispositivo mais usado para avaliar a
temperatura é o termémetro. Ele pode ser usado para
medir a temperatura ou suas variacdes. Em seu interior
é colocada uma substancia que possui a propriedade de
dilatar facilmente com a variacdo da temperatura.

Na maioria das vezes, encontramos termOmetros
graduados em Celsius, Fahrenheit ou Kelvin. A escala
mais comum no Brasil é a Celsius. Quando medimos a
temperatura de determinado ambiente, dizemos, por
exemplo, que estd fazendo trinta e dois graus (32°C),
mas ndo falamos a escala que, nesse caso, € a Celsius.

A respeito dos termOmetros e escalas termométricas, é
correto afirmar o seguinte.

(A) As variagdes de diferentes temperaturas medidas
em termOmetros graduados nas escalas Celsius e
Fahrenheit sdo iguais.

(B) Se um termdmetro graduado em Celsius mede a
temperatura ambiente em 15°C, outro termémetro no
mesmo ambiente graduado em Kelvin ird medir 298K.
(C) A escala Kelvin é a mais utilizada pelos fisicos.
Chamada de absoluta, essa escala ndo admite valores
negativos.

(D) Um termdmetro mostra, na escala Fahrenheit,
45°F, Se usassemos um termoémetro graduado na escala
Kelvin para medir a mesma temperatura, ele indicaria
300K.

(E) A variacdo de temperatura positiva de um corpo
representa uma diminuicdo de sua agitacdo térmica.

- IR RS AN A e morm A -
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SEXTA-FEIRA



MATEMATICA

EIXO TEMATICO
> Matriz.
HABILIDADE

> Determinar a inversa de uma matriz.

Para essa aula é importante:

- assistir as videoaulas.

Disponivel em:
https://portal.educacao.go.gov.br/.
Acesso em: 28 jan. 2021.

Disponivel em:
https://tinyurl.com/y7yz8jcj.
Acesso em: 22 jan. 2021.

- Com o auxilio das pesquisas,
responder as atividades propostas.

procurem

A sensacéo de
missdo cumprida
é a prova de que

todo esforgo valeu
a pena.

ATIVIDADE 01 mm e se s

(FGV/2016) Seja A = (aij)22 uma matriz tal que

—j', se i=j
(—i)!, se i=j

A inversa da matriz A, denotada por A%, é a matriz
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N |-

(A)

(B)

(©)
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ATIVIDADE 02 m ==

1 2
(UNITAU-SP/2020) Se A {2 J , entdo é incorreto|

afirmar que

@~ ]

(B)
(©)

_'1 4
14 1

B [13 14

(D)

2
®) 1
3

- e e s _
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https://portal.educacao.go.gov.br/

ATIVIDADE 03 B e sa seme s

1

- e M=|_ | e N= , entdo
(ITA-SP/2016) S - ° s

MNT - M1 N é igual a

(A)

(B)

NN, Do
] L
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(E)

ATIVIDADE 04 i ssecs sm acne oes
(ESPM-SP/2013) Duas matrizes quadradas de
mesma ordem s&o inversas se 0 seu produto € igual a
matriz identidade daquela ordem.

2 1 X . .
Sendo A:{O _J e B:L Vﬂ matrizes inversas, o

valordex+y+z+wé

(A) 0.
(B) 1.
C) -2.
(D) 3.
(E) -4,

- B L o N ———— D e SRR _

BIOLOGIA

EIXO TEMATICO
> A diversidade da vida.
HABILIDADE

» Reconhecer as regras de se classificar e nomear
0S seres Vivos.

Para essa aula é importante:

- assistir as videoaulas.

Disponivel em:
https://portal.educacao.go.gov.br/.
Acesso em: 28 jan. 2021.

Disponivel em:
https://tinyurl.com/ybyjh5yu.
Acesso em: 02 mar. 2021.

- Com o auxilio das pesquisas,
responder as atividades propostas.

procurem

Vamos estudar
as regras de se
classificar e
nomear 0s
Seres Vivos.

SEDUC - ACAD



https://portal.educacao.go.gov.br/
https://tinyurl.com/ybyjh5yu

ATIVIDADE 0] mmm ==cvs = aoas

A classificagdo bioldgica, também chamada de
taxonomia, € um sistema que agrupa 0S Seres Vivos
de acordo com:

(A) oancestral mais proximo e padrfes observados.
(B) o maior nimero de espécies e 0 ecossistema.
(C) a forma como se alimentam e o habitat.
(D) caracteristicas comuns e relacfes de parentesco
evolutivo.

(E) Nenhuma esté correta.

Disponivel em: http://gg.ga/ojgl. Acesso em: 20 fev. 2021.

ATIVIDADE 02 s was asme s

(PUC-RJ) Um entomologo estudando a fauna de
insetos da Mata Atlantica encontrou uma espécie
cujos caracteres ndo se encaixavam naqueles
caracteristicos dos géneros de sua familia.

Isso levard o cientista a criar:

(A)
(B)

uma nova familia com um novo género.
somente uma nova espécie.

(C) um novo género com uma nova espécie.
(D) uma subespécie.

(E) uma nova ordem com uma nova familia.

Disponivel em: http://gg.gg/ojgl. Acesso em: 20 fev. 2021.

ATIVIDADE 03 e ==cos = acne

Uma espécie pode ser definida como:

(A) um ser vivo com diferenciacdo morfoldgica.
(B) um tipo de animal ou vegetal.

(C) um conjunto de organismos semelhantes, que
compartilham caracteristicas exclusivas entre si.

(D) umacomunidade de seres vivos que habita num
mesmo lugar.

(E) Nenhuma das alternativas.

Disponivel em: http://gg.gg/ojgl. Acesso em: 20 fev. 2021.

- IR ERL I PHAA A e meram 2 ,_,--

ATIVIDADE 04 m ==cs =n wons

(PUC-RJ/2017) O lobo-guard e a onga sdo dois
exemplares da nossa fauna, ameacados de extingéo.
O diagrama a seguir mostra as principais categorias
taxonémicas a que pertencem estes animais.

Lobo-guara: cordado > mamifero > carnivoro >
canideo > Chrysocyon > C. brachyurus

Onca parda: cordado > mamifero > carnivoro >
felideo > Felis > F. concolor.

A andlise do diagrama permite dizer que os dois
animais estao proximos na mesma categoria até:

(A) classe.
(B) filo.

(C) familia.
(D) género.
(E) ordem.

--i_-cauc AN A A



http://gg.gg/ojgl
http://gg.gg/ojgl
http://gg.gg/ojgl

LINGUA PORTUGUESA
REDACAO

EIXOS TEMATICOS

> Intertextualidade.
» Género Discursivo Anuncio Publicitario.

HABILIDADES

» Reconhecer nos géneros em estudo, recursos
verbais e ndo verbais utilizados com a finalidade de
provocar um determinado efeito de sentido.

» Reconhecer posices criticas aos usos sociais das
linguagens e dos sistemas de comunicacdo e
informacao.

Para essa aula é importante:

- assistir a videoaula.

Disponivel em:
https://portal.educacao.go.gov.br/.
Acesso em: 28 jan. 2021.

- Com o auxilio das pesquisas,
responder as atividades propostas.

procurem

ATIVIDADE 01 mmm e wen woae
(ENEM/2008) Leia os textos a seguir.
TEXTO |

“Mulher, Irma, escuta-me: ndo ames,
Quando a teus pés um homem terno e curvo
jurar amor; chorar pranto de sangue,

N&o creias, ndo, mulher: ele te engana!

as lagrimas séo gotas de mentira

E o juramento manto da perfidia”.

(Joaquim Manoel de Macedo)

TEXTO I

“Teresa, se algum sujeito bancar o
sentimental em cima de vocé
E te jurar uma paixao do tamanho de um
bonde
Se ele chorar
Se ele ajoelhar
Se ele se rasgar todo
N&o acredite ndo Teresa
E lagrima de cinema
E tapeacdo
Mentira
CAI FORA
(Manuel Bandeira)

Os autores, ao fazerem alusdo as imagens da lagrima,
sugerem que

(A) ha um tratamento
homem/mulher.
(B) ha um
homem/mulher.
(C) arelacdo familiar é idealizada.
(D) amulher é superior ao homem.
(E) amulher é igual ao homem.

idealizado da relacédo

tratamento realista da relacdo



https://portal.educacao.go.gov.br/

ATIVIDADE 02 s s e = assesss 0l

(ENEM/2014) Leia o texto a seguir.

VOSTRE QU A VENORLAE VELBORDOLEA D
(OPUTADORE CAROEESTA ONDICA: LR SRR,

Campanha publicitaria de loja de eletrdnicos. Revista Epoca, n. 424, 03 jul.
2006.

Ao circularem socialmente, os textos realizam-se
como praticas de linguagem, assumindo
configurac@es especificas, formais e de conteudo.

Considerando o contexto em que circula o texto
publicitério, seu objetivo basico ¢

(A) influenciar o comportamento do leitor por meio
de apelos que visam a adesdo ao consumo.

(B) definir regras de comportamento social pautadas
no combate ao consumismo exagerado.

(C) defender a importancia do conhecimento de
informéatica pela populacdo de baixo poder
aquisitivo.

(D) facilitar o uso de equipamentos de informaética
pelas classes sociais economicamente
desfavorecidas.

(E) questionar o fato de o homem ser mais inteligente
gue a maquina, mesmo a mais moderna.

Bl == mm Acxe ——

ATIVIDADE 03 Bl =5cv= wa ~exe - sno=o=: NN

(ENEM/2012) Leia o texto a seguir.

GARANTA SUA SACOLA RETORNAVEL!
seM sua AJUDA o munpo

E£INSUSTENTAVEL

216 11/03, acaca
RS 70,00 oM COMPrasy,

aproaante sey cuposn fisoal e

garanta UMA Sacola

retornavel . *
Local: Corracor principal
Disponivel em: www.portaldapropaganda.com.br.

A publicidade, de uma forma geral, alia elementos
verbais e imagéticos na constitui¢do de seus textos.

Nessa peca publicitaria, cujo tema €é a
sustentabilidade, o autor procura convencer o leitor a

(A) assumir uma atitude reflexiva diante dos
fendmenos naturais.

(B) evitar o consumo excessivo de produtos
reutilizaveis.

(C) aderir a onda sustentavel, evitando o consumo
excessivo.

(D) abragar a campanha, desenvolvendo projetos
sustentaveis.

(E) consumir produtos de modo responsavel e
ecologico.

SEDUC - ACAD




ATIVIDADE 04 Bl === = ~cxe - on-wo=s NN

(UEL/2015-Adaptada) Leia o texto a seguir.

U futuro noda
Impossivel

Disponivel em: Super Interessante. Acesso em: 10 out. 2014.

O gordo é o novo fumante

Nunca houve tanta gente acima do peso — nem tanto
preconceito contra gordos.

De um lado, o que ha& por tras é uma positiva
discusséo sobre saude. Por outro, algo de podre: o
nascimento de uma nova eugenia.

Adaptado de: Super Interessante, S&o Paulo, Abril, 306, p. 21, jul. 2012.
Em relacéo ao texto, pode-se concluir que

(A) o codigo ndo verbal, principalmente no que se
refere ao segundo desenho, revela o discurso sem
preconceito e, consequentemente, um aspecto
ideoldgico.

(B) o sentido de proibicdo € captado por meio da
intertextualidade estabelecida entre os codigos nédo
verbais a qual, por sua vez, revela aspectos ligados
ao género do humor.

(C) o contetdo expresso na placa revela que,
futuramente, individuos obesos estardo livres da
discriminagdo social.

(D) o efeito de sentido expresso pelo contetdo ndo
verbal serve para reforcar o carater polissémico da
placa.

(E) o codigo ndo verbal reforca a ideia de que o
preconceito é necessario para combater a obesidade.
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