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1. QUE TRABALHO UMA CRIANÇA PODE FAZER PARA AJUDAR A SUA FAMÍLIA 
NAS ATIVIDADES DE CASA?     
MARQUE MAIS DE UMA OPÇÃO. 
 

 (A) ARRUMAR O SEU QUARTO.                         
 (B) ESPALHAR ROUPAS PELO CHÃO. 

 (C) JUNTAR O LIXO DO BANHEIRO. 
 (D) GUARDAR OS BRINQUEDOS. 

 
 

O QUE É UMA PROFISSÃO?  
 
É UM TRABALHO OU ATIVIDADE ESPECIALIZADA DENTRO DA 

SOCIEDADE E REALIZADO POR UM PROFISSIONAL.                                  
   O TRABALHO PRINCIPAL DE UMA CRIANÇA É ESTUDAR!!  
ESTUDANDO VOCÊ VAI CRESCER E QUANDO CRESCER SE TORNARÁ UM 
GRANDE PROFISSIONAL, MAS ENQUANTO NÃO CRESCE, PODE AJUDAR EM 
CASA NAS PEQUENAS TAREFAS. 
NESTA ATIVIDADE VOCÊ IRÁ CONHECER ALGUNS EXEMPLOS DE 
PROFISSÕES EXISTENTES. 
 



2. CIRCULE A GRAVURA DOS PROFISSIONAIS QUE VOCÊ ENCONTRA NO SEU DIA 
A DIA. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

Disponível em: https://educacaodigital.itaborai.rj.gov.br/lms/mod/resource/view.php?id=37294. Acesso em 05 de abr. de 2021. 
 

 
3. ENCONTRE NO CAÇA-PALAVRAS OS NOMES DE ALGUMAS PROFISSÕES. 
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4. NUMERE AS IMAGENS DE ACORDO COM CADA PROFISSÃO. 
 

 
 

 
  

 
 
 
 

ATOR - BOMBEIRO - DENTISTA - DIARISTA - GARÇOM – 
MÉDICO - MOTORISTA - POLICIAL - PROFESSOR - TAXISTA 

1 - MOTORISTA   

8- DENTISTA 

6 - CONSTRUTOR 5 - ENFERMEIRA 

7- FAXINEIRA 

3 - VETERINÁRIA 
 

4 - GARÇON 

2 - SECRETÁRIA   
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5. OBSERVE A CENA A SEGUIR E CONVERSE COM O SEU RESPONSÁVEL SOBRE O 
QUE ESSA IMAGEM REPRESENTA. 
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EXISTEM MUITAS CRIANÇAS E ADOLESCENTES QUE TRABALHAM COMO 
CATADORES DE MATERIAIS RECICLÁVEIS, LAVANDO PARA-BRISA OU 
VENDENDO BALAS NO TRÂNSITO, EM PEQUENAS FÁBRICAS, LAVANDO CARROS, 
CUIDANDO DE CRIANÇAS MENORES E VÁRIAS OUTRAS ATIVIDADES. 

 

 VOCÊ ACHA CORRETO O QUE VIU NA IMAGEM ACIMA? POR QUÊ? 

 QUAIS DIREITOS ESTÃO SENDO NEGADOS A ESSA CRIANÇA? 
 

6. MARQUE COM UM (X) AS ATIVIDADES QUE PODEM SER REALIZADAS PELAS 
CRIANÇAS E QUE NÃO SÃO CONSIDERADAS COMO EXPLORAÇÃO DO TRABALHO 

QUAL A PROFISSÃO 
DELES? 



INFANTIL.  
 

(   ) COLOCAR ÁGUA PARA O CACHORRO. 
(   ) TRABALHAR NO PLANTIO DA LAVOURA. 
(   ) FAZER FAXINA NA CASA SOZINHO. 
(   ) ARRUMAR A PRÓPRIA CAMA. 
(   ) TRABALHAR COMO ENGRAXATE. 
 

7. AGORA, ESCREVA DUAS ATIVIDADES QUE VOCÊ FAZ NA SUA CASA COM PRA-
ZER PARA AJUDAR A SUA FAMÍLIA. 
____________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
 

8. LEIA O TEXTO. 
 

FAMÍLIA 
 

A FAMÍLIA É O PRIMEIRO GRUPO SOCIAL QUE UMA PESSOA FAZ PARTE. AS 
PESSOAS DA FAMÍLIA SÃO UNIDAS POR UM LAÇO AFETIVO, OU SEJA, GOSTAM 
MUITO UNS DOS OUTROS.  

EXISTEM VÁRIOS TIPOS DE FAMÍLIA: 

 FAMÍLIA FORMADA POR MÃE E FILHO. 

 FAMÍLIA FORMADA POR PAI, MÃE E FILHO. 

 FAMILIA FORMADA POR PAI E FILHA. 

 FAMÍLIA FORMADA POR AVÔ, PAI, MÃE E VÁRIOS FILHOS. 

 FAMÍLIAS GRANDES, COM AVÔ, AVÓ, FILHOS E NETOS. 
 
CHAMAMOS DE FAMÍLIA AS PRINCIPAIS PESSOAS QUE FAZEM PARTE DA 

NOSSA VIDA: PAI, MÃE, AVÓS E IRMÃOS, MAS ACONTECE QUE, ALÉM DELES, 
EXISTEM OS TIOS E OS PRIMOS QUE RECEBEM O NOME DE PARENTES. 

Disponível em: https://escolakids.uol.com.br/historia/familia-e-escola.htm. Acesso em 13 de abr de 2021. 
 

 
 

. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Disponível em: https://www.todamateria.com.br/familia-contemporanea/. Acesso em 13 de abr. de 2021. 



 OBSERVE A IMAGEM “A FAMÍLIA” DA PINTORA TARSILA DO AMARAL  
 
A) QUANTAS PESSOAS APARECEM NA IMAGEM? 
___________________________________________________________________________ 
 

B) QUANTAS CRIANÇAS APARECEM NA IMAGEM?  
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
 

 
9. E A SUA FAMÍLIA, QUANTAS PESSOAS SÃO? 

___________________________________________________________________________ 
 

 
10. QUEM SÃO AS PESSOAS QUE FAZEM PARTE DA SUA FAMÍLIA?   

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
 

 
11. VOCÊ ACHA QUE TODAS AS FAMÍLIAS SÃO IGUAIS? POR QUÊ? 
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
 

 
12. AGORA QUE JÁ CONVERSAMOS SOBRE A FAMÍLIA, FAÇA UM DESENHO BEM 
BONITO E ALEGRE DA SUA FAMÍLIA. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


