0 Superintendéncia de Secretaria de
2° ANO Educagao Infantil e Estado da

CIENCIAS DA NATUREZA Ensino Fundamental Educagdo

ATIVIDADE 9

TEMA: MOVIMENTO APARENTE DO SOL NO CEU

NOME:

UNIDADE ESCOLAR:

PECA AJUDA PARA LER O TEXTO.

A IMPORTANCIA DO SOL PARA OS SERES VIVOS

VOCE SABE POR QUE A LUZ DO SOL E TAO IMPORTANTE?

OS SERES VIVOS DEPENDEM DA LUZ DO SOL PARA SOBREVIVER. O SOL E
A FONTE DE ENERGIA DE TODAS AS COISAS VIVAS NA TERRA. A LUZ SOLAR
PODE VARIAR DE INTENSIDADE DEPENDENDO DA EPOCA DO ANO. POR
EXEMPLO, NO OUTONO E NO INVERNO, OS DIAS SAO MAIS CURTOS E NA
PRIMAVERA E NO VERAO, OS DIAS SAO MAIS LONGOS E A LUZ SOLAR DURA
POR MAIS TEMPO.

A FOTOSSINTESE E UM PROCESSO REALIZADO PELAS PLANTAS PARA A
PRODUCAO DE ENERGIA NECESSARIA PARA A SUA SOBREVIVENCIA. COMO
ACONTECE? A AGUA E OS SAIS MINERAIS SAO RETIRADOS DO SOLO ATRAVES
DA RAIZ DA PLANTA E CHEGA ATE AS FOLHAS PELO CAULE EM FORMA DE
SEIVA. A LUZ DO SOL, POR SUA VEZ TAMBEM E ABSORVIDA PELA FOLHA,
ATRAVES DA CLOROFILA, SUBSTANCIA QUE DA A COLORACAO VERDE DAS
FOLHAS

A LUZ DO SOL E MUITO IMPORTANTE PARA OS SERES HUMANOS, POIS
OS 0OSSOS PRECISAM DA VITAMINA D PARA QUE FIQUEM FORTES. A
VITAMINA D E ATIVADA SOMENTE SE TIVERMOS EXPOSTOS AO SOL.

O SOL E A ESTRELA CENTRAL DO SISTEMA SOLAR. TODOS OS OUTROS
CORPOS DO SISTEMA SOLAR, COMO PLANETAS, OS SATELITES, GIRAM AO SEU
REDOR.

Disponivel em: https://segredosdomundo.r7.com/porque-o-sol-e-tao-importante-para-a-vida-na-terra/. Acesso em 21 de abr. de 2021.
Disponivel em: http://www.fiocruz.br/biosseguranca/Bis/infantil/fotossintese.htm. Acesso em 05 de mai. de 2021.
Disponivel em: https://www.mundinhodacrianca.net/2011/09/0-que-e-fotossintese.html. Acesso em 05 de mai. de 2021.




1. RESPONDA COM ATENCADO.

A) POR QUE A LUZ DO SOL E TAO IMPORTANTE?

B) POR QUE OS SERES VIVOS (PLANTAS, VEGETAIS) PRECISAM DO SOL?

OBSERVE A IMAGEM A SEGUIR E RESPONDA COM ATENCAO.

VITAMINAD

Disponivel em: https://co.pinterest.com/pin/377035800052848720/. Acesso em 27 de abr. de 2021.

2. DE ACORDO COM O TEXTO, EM QUAL HORARIO PODEMOS FICAR EXPOSTOS
AO SOL?




3. POR QUAL MOTIVO VOCE SE PROTEGE DO SOL?

4. COMO E FEITA ESSA PROTECAQ?

5. A VITAMINA D E ABSORVIDA POR 90% DA EXPOSICAO SOLAR E APENAS 10%
DELA SAO ABORVIDOS PELOS ALIMENTOS. QUAIS SAO OS ALIMENTOS QUE
DEVEMOS INGERIR PARA OBTERMOS ESSA VITAMINA?

6. MARQUE A ALTERNATIVA CORRETA

(A) A LUA E FONTE DE CALOR E ENERGIA;

(B) O SOL NAO E IMPORTANTE PARA OS SERES VIVOS.
(C) A EXPOSICAO AO SOL DEIXA OS OSSOS FRACOS
(D) O SOL E A ESTRELA CENTRAL DO SISTEMA SOLAR.

7. FACA UMA LISTA COM ATIVIDADES QUE PODEMOS FAZER NUM DIA DE SOL.

8. PESQUISE O SIGNIFICADO DAS PALAVRAS NO DICIONARIO.
A) FOTOSSINTESE

B) CLOROFILA




9. LEIA O POEMA E RESOLVA AS ATIVIDADES A,BE C.

O GIRASSOL

VINICIUS DE MORAES

SEMPRE QUE O SOL
PINTA DE ANIL
TODO O CEU

O GIRASSOL

FICA UM GENTIL
CARROSSEL.

RODA, RODA, CARROSSEL
GIRA, GIRA, GIRA GIRASSOL

REDONDINHO COMO O CEU
AMARELINHO COMO O SOL.

Disponivel em: https://br.pinterest.com/pin/416583034285587430/. Acesso em 21 de abr. de 2021
Disponivel em: https://www.fotoswiki.org/foto/campo-girassois-jpg. Acesso em 21 de abr. de 2021.

A) QUAL O NOME DO POEMA DE VINICIUS DE MORAES?

B) QUAL E A COR DO GIRASSOL?

C) POR QUE O GIRASSOL TEM ESSE NOME?

10. POR QUE SERA QUE AS PLANTAS GOSTAM MUITO DO SOL? ESCREVA UM
PEQUENO TEXTO.




