
                             
 
 
 

 
 
 
 
 
 

LEIA O TRAVA-LÍNGUAS. 
 

A FOCA FIFI 
 

A FOCA FIFI 
FICOU FURIOSA 
COM O FURÃO FAÍSCA 
QUE FOLGADO FURTOU 
O FIGO E O FEIJÃO 
QUE ELA FELIZ 
FOI À FEIRA COMPRAR!                                                     https://creazilla.com/pt/nodes/63237-foca-do-caspio-vetor 
           (ISABEL CRISTINA S. SOARES) 

1. CIRCULE NO TRAVA-LÍNGUAS AS PALAVRAS QUE INICIAM COM A LETRA F. 

 
2. ESCREVA DENTRO DO RETÂNGULO, CINCO PALAVRAS QUE VOCÊ CIRCULOU. 

 
 
 

 
3. QUAL É O NOME DA FOCA? 
___________________________________________________________________________ 

 

 
4. E O NOME DO FURÃO? 
___________________________________________________________________________ 
  

5. REESCREVA A FRASE COLOCANDO CADA PALAVRA DENTRO DE UM 
RETÂNGULO. 

AFOCAFIFIFICOUFURIOSA 
 

 

1º ANO 

 LÍNGUA PORTUGUESA 

ATIVIDADE 14 
TEMA:  TRAVA-LÍNGUAS E SINAIS DE PONTUAÇÃO. 

NOME:  

UNIDADE ESCOLAR: 
 

TRAVA-LÍNGUAS É UM JOGO DE PALAVRAS INSERIDAS EM FRASES 
CURTAS, RIMADAS E ENGRAÇADAS. FAZEM PARTE DA CULTURA 
POPULAR E SÃO DIFÍCEIS DE SEREM RECITADOS; DAÍ O NOME TRAVA-
LÍNGUA. 

Disponível em https://www.todamateria.com.br/trava-linguas-infantis-faceis-e-dificeis/Acesso dia 30 de Jun de 2021. 



6. OBSERVE A PALAVRA FURIOSA E RESPONDA. 
A) QUANTAS LETRAS TEM? ___________ 
B) QUANTAS SÍLABAS? _______________ 
C) QUAL A LETRA INICIAL? ___________ 
D) QUAL A LETRA FINAL? ____________ 
 

 
7. CRIE UMA FRASE COM A PALAVRA FURIOSA. 
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
 

 
8. ENCONTRE AS PALAVRAS DO QUADRO NO CAÇA-PALAVRAS. 
 
                 
 

 
 

F E G E L F K G A F 

O W E F U R Ã O T I 

C A L S D R G A H G 

A F E I J Ã O I R O 

K L I Ç Z O C Q C B 

F E I R A Q E H W A 

G I F A Í S C A G E 
 
LEIA O TRAVA-LÍNGUAS. 
 

CORRE, CUTIA, 
NA CASA DA TIA 
CORRE CIPÓ 
NA CASA DA AVÓ 
LENCINHO NA MÃO 
CAIU NO CHÃO 
MOÇA BONITA 
DO MEU CORAÇÃO.                          Disponível em https://benfeitoria.com/cutianoglauce?lang=en. Acesso dia 30 de Jun de 2021. 

 
9. CIRCULE NO TEXTO AS PALAVRAS QUE TERMINAM COM O MESMO SOM. 
 

AGORA, COMPLETE AS FRASES COM ESSAS PALAVRAS. 
A) CUTIA RIMA COM    ______________________________________________________ 

FOCA – FEIRA – FURÃO -FAÍSCA – FIGO - FEIJÃO 



B) CIPÓ RIMA COM    ________________________________________________________ 
C) MÃO RIMA COM    ________________________________________________________ 

 

 
10. LEIA AS PALAVRAS EM VOZ ALTA E COPIE AS QUE INICIAM COM O MESMO 
SOM DA PALAVRA CIPÓ. 
 
 
 
 
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
11. PONTUE CORRETAMENTE AS FRASES USANDO OS SINAIS  
 
A) JOSÉ JOGA BOLA 
 
B) ONDE VOCÊ MORA  
 
C) QUE BOLO DELICIOSO 
 
 
12. FORME FRASES USANDO: 
 
A) O PONTO DE INTERROGAÇÃO. 
__________________________________________________________________________ 
 
B) O PONTO FINAL. 
__________________________________________________________________________ 
 
C) O PONTO DE EXCLAMAÇÃO. 
__________________________________________________________________________ 

 

CASA – CIMENTO – CORAÇÃO – CIDADE – CUTIA - CINEMA 

SINAIS DE PONTUAÇÃO 

   O PONTO FINAL INDICA QUE A FRASE TERMINOU. 
          EXEMPLO: A CUTIA CORREU PARA A CASA DA TIA. 
 

       O PONTO DE EXCLAMAÇÃO É USADO NAS FRASES QUE INDICAM ALEGRIA, 
TRISTEZA, ADMIRAÇÃO, SURPRESA OU MEDO. 
           EXEMPLO: QUE MOÇA BONITA! 
 

 O PONTO DE INTERROGAÇÃO É USADO QUANDO FAZEMOS PERGUNTAS. 
            EXEMPLO: VOCÊ JÁ VIU UMA CUTIA? 


