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1. QUAL O TÍTULO DO POEMA? 
___________________________________________________________________________ 
 
2. O POEMA FALA SOBRE O QUÊ? 
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
 
3. O QUE DIFERENCIA O DIA DA NOITE? 
___________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
4. QUAIS AS CORES QUE VEMOS NO CÉU DURANTE O DIA? E DURANTE A NOITE?  
___________________________________________________________________________  
___________________________________________________________________________ 
 
 
 

1º ANO 

 CIÊNCIAS DA NATUREZA 

ATIVIDADE 13 
TEMA: ESCALAS DE TEMPO: CALENDÁRIO E SUAS UTILIDADES 

NOME: 

UNIDADE ESCOLAR: 



5. O QUE HÁ DE DIFERENTE ENTRE O DIA E A NOITE? 
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
 
6. QUE ATIVIDADES PODEMOS FAZER DURANTE O DIA? 
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
 
7. GERALMENTE, A PARTIR DE QUAL HORÁRIO AS CRIANÇAS COSTUMAM 
DORMIR?  
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
 
8. PREENCHA O QUADRO DESENHANDO OU ESCREVENDO ATIVIDADES DIÁRIAS 
QUE VOCÊ CONSIDERA IMPORTANTE.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 9. O DIA PODE SER DIVIDIDO EM DIFERENTES PERÍODOS: MANHÃ, TARDE E 
NOITE. DESDE O MOMENTO EM QUE VOCÊ SE LEVANTA ATÉ A HORA EM QUE 
SE DEITA, REALIZA MUITAS COISAS.  
 
 



OBSERVE AS FIGURAS E MARQUE A OPÇÃO CORRETA. 
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A) PELA MANHÃ LUCAS 
(A) ACORDOU. 
(B) BRINCOU.   

(C) TOMOU BANHO. 
(D) DORMIU. 

 

 
B) À TARDE LUCAS   
(A) ESTUDOU   
(B) ACORDOU   

(C) ALMOÇOU 
(D) DORMIU 

 

 
C) À NOITE LUCAS    
(A) ALMOÇOU   
(B) DORMIU   

(C) TOMOU BANHO 
(D) ESTUDOU 

 

10. FAÇA UM X NA JANELA QUE REPRESENTA O PERÍODO DA NOITE. 
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11. CIRCULE A IMAGEM QUE REPRESENTA O PERÍODO DO DIA. 
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