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ATIVIDADE 20
Tema: O papel da mulher na Grécia e em Roma, e no periodo medieval.

NOME:

UNIDADE ESCOLAR:

Mulher na sociedade Grega

Grécia arcaica: Foram altamente veneradas pela sociedade em que viviam, pois,
possuiam o dominio da fecundidade, tendo como consequéncia a possibilidade de escolher
seus parceiros e como teriam seus filhos, além de viver em relativa igualdade de condicdes
com os homens, pelo menos em comparacdo com a maior parte dos povos do Mar
Mediterréneo, Europa e Oriente Médio (-onde tinha mais liberdade). "Com a tomada da
Peninsula Balcénica, as mulheres perderam seu espago, com 0 surgimento da sociedade
patriarcal, da qual os homens exerciam seu dominio™.

Governo de Clistenes: Legalizou a exclusdo das mulheres, escravos e estrangeiros da
democracia ateniense. A religido da cidade foi a unica atividade civica aberta as mulheres e
as filhas dos cidad&os atenienses.

Mulheres Atenienses: Davam total assisténcia aos maridos e aos filhos, podendo sair de
casa apenas para visitar os pais, frequentar casas de banho e participar de algumas festas
religiosas.

Mulheres livres de Esparta: Possuiam maior liberdade que as atenienses: podiam opinar
na politica, fazer ginastica, ir as festas, ir ao mercado e participar do comércio.

Concubinato: Uma espécie de semi-casamento, alguns casos até uma semi-prostituicao
em troca de uma velhice tranquila.

Aristocracia Patriarcal: Se agregava a filosofia (que ora criticava, ora sustentava), para
reforcar a ideologia de que os homens eram superiores as mulheres, por isso, deveria submeté-
las a sua suposta condicao de inferioridade.

Protagoras de Abdera: Filésofo "a favor das mulheres”. Para ele, todos os seres
humanos eram dotados de capacidade para administrar ou governar uma cidade.

Séc. 1V: - Mulheres atenienses: ja podiam administrar a casa ou dominio da familia. —
Mulheres espartanas: podiam controlar 0os negocios externos e suas casas, tais como algumas
atividades comerciais.

Séc. VIII: as mulheres gregas tinham uma importancia fundamental para as relacdes de
poder dos reinos gregos, pois os lacos matrimoniais consolidavam ou destruiam aliancas
politicas entre 0s mesmos.

Disponivel em: Fonte: https://www.mundovestibular.com.br/articles/475/1/mulheres-na-antiguidade/ Acesso em 03 de nov. de 2021.
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ATIVIDADES

1. Em qual periodo da Grécia as mulheres foram altamente veneradas pela sociedade, pois,
possuiam o dominio da fecundidade, tendo como consequéncia a possibilidade de escolher
seus parceiros e como teriam seus filhos, além de viver em relativa igualdade de condicdes
com os homens.

a) () Grécia Imperial c) ( ) Grécia aristocrata
b) ( ) Grécia arcaica d) ( ) Grécia patriarcal

2. Em relacdo a mulher na sociedade Grega, relacione as especificidades as suas respectivas
caracteristicas.

( ) Para ele, todos os seres humanos eram dotados de
a) Governo de Clistenes capacidade para administrar ou governar uma cidade.

() Uma espécie de semi-casamento.
b) Mulheres Atenienses

( ) Reforcava a ideologia de que os homens eram
c) Mulheres espartanas superiores as mulheres.

( ) Assisténcia aos maridos e aos filhos, podendo sair de
casa apenas para visitar os pais, casas de banho e festas

d) Concubinato .
religiosas.

() Podiam opinar na politica, fazer ginastica, ir as festas,
e) Aristocracia Patriarcal ir ao mercado e participar do comércio.

( ) Legalizou a exclusdo das mulheres, escravos e

estrangeiros da democracia ateniense.
f) Protagoras de Abdera

3. A mulher grega se comparada com as mulheres de outras sociedades ela tinha um pouco
mais de liberdade. Com a tomada da Peninsula Balcanica, as mulheres perderam seu espaco,
da qual os homens exerciam seu dominio. Como passou a ser chamado esse tipo de
sociedade?

4. Qual era a importancia da mulher para a politica na Grécia?




A Mulher na Sociedade Romana

A situacao das mulheres variou muito ao longo da histdria romana.
Embora fossem excluidas oficialmente da vida politica, em geral elas
tinham mais participacdo na sociedade que as mulheres gregas. Os
principais papéis destinados as mulheres romanas eram os de esposa e de
mae. Os chefes de familia escolhiam com quem suas filhas deveriam se
casar, podendo realizar o casamento quando elas completavam 12 anos.

Mesmo sujeitas ao poder de um homem, principalmente do pai (0
chefe da familia) ou do marido, as mulheres romanas frequentavam
espacos publicos, como o teatro e os tribunais, e assumiram diferentes
papéis na Roma antiga: comerciantes, sacerdotisas, parteiras, etc. Além |
disso, a familia se transformou com o expansionismo romano. Por causa e
das guerras e da auséncia ou morte dos maridos, as mulheres |
conquistaram o direito a heranca dos bens paternos e a administracdo dos &
bens da familia.

As mulheres que sabiam ler e escrever eram proibidas de tornar publicos seus escritos.
Por isso, 0 estudo das préticas e representacdes femininas geralmente ¢ realizado com base em
textos escritos por homens.

Mulheres romanas néo tinham direitos politicos. Cépia romana de uma estatua grega do século V a.C. produzida pelo escultor Fidias,
representando uma arqueira.

Disponivel em: https://saber.com.br/obras/PNLD/PNLD 2020/TELARIS HISTORIA/6ANO/Telaria Historia 6ano PNLD2020 PR.pdf Acesso
em: 04 de nov. de 2021.

Mulher na sociedade Romana

Republicano: colaboravam com o marido na administracdo da casas, festas e vida
publica.

Imperial: as que ndo queriam ser maes tinham as mesmas caracteristicas que as mulheres
espartanas, como discutirem politica, por exemplo, mas a maioria delas eram sempre
submissas ao marido. Mas, além de algumas excecdes, a mulher romana estava sempre sob 0
poder de um homem, fosse ele marido, tutor ou chefe do lar.

Algumas mulheres romanas buscaram na diversdo uma forma de igualdade aos homens,
como frequentar anfiteatros divertindo-se com as lutas dos gladiadores.

Ja as mulheres dos imperadores travaram grandes lutas nos bastidores do poder, as quais
defendiam o trono para seus filhos, irmaos e amantes. Pois, de acordo com o sistema de valores
predominantes na sociedade romana, estas mulheres da alta sociedade deveriam contentar-se
com as satisfacOes alheias, o éxito dos homens e do Estado, enquanto cuidavam da nova
geracdo masculina.

No Periodo Imperial: as mulheres foram atraidas para um novo credo religioso, cuja
ideia central diferenciava-se de outras religides no que referia-se a purificacdo, a castidade e
ao celibato: o cristianismo, que pregava que todas as pessoas eram iguais perante a Deus,
fossem elas escravas, homens e mulheres ou criangas. Isto foi entendido por muitas mulheres
como uma forma de libertacdo atraves de sua elevacgdo espiritual.

Disponivel em: Fonte: https://www.mundovestibular.com.br/articles/475/1/mulheres-na-antiguidade/ Acesso em: 03 de nov. de 2021.
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5. Embora fossem excluidas oficialmente da vida politica, segundo alguns autores, se analisada
de um modo geral, elas tinham mais participacdo na sociedade que as mulheres gregas. No
quadro a sequir, descreva quais eram 0s seus principais papeis, quais eram as suas liberdades

e seus direitos.

PAPEIS (DEVEREYS) LIBERDADE

DIREITOS

6. A situacdo das mulheres variou muito ao longo da historia romana. Em cada periodo
historico a mulher era vista e exercia funcgdes e papeis diferentes. Como era a vida da mulher

no contexto dos periodos republicano e imperial?

Republicano

Imperial

A vida das mulheres na Idade Média

Na lIdade Média, a vida de uma mulher era dividida em trés periodos: a infancia, que dura
até sete anos de idade, a juventude, até aos catorze anos, e a vida de mulher, que vai dos catorze
até cerca de trinta anos, alem da qual ela entra na velhice, enquanto o homem € considerado

velho apenas aos cinquenta anos.

Quando nasce, a crianca nobre € confiada a uma ama, enquanto os pobres tém de cuidar
pessoalmente de seu recém-nascido. Aos dois ou trés anos ela € desmamada. Este é um periodo
crucial, pois uma em cada trés crian¢as morre antes de completar cinco anos de idade. Muitas
vezes, por causa da pobreza, a crianca é abandonada, especialmente se for uma menina.

Aos sete anos, as meninas de familias ricas aprendem a bordar ou a tecer fitas. E a idade
em que podem ser oferecidas a um mosteiro, onde também aprendem a ler e a escrever, ou a
um noivado. No campo, a garota fica com a mée para cuidar da casa e da lavoura, da tecelagem
e dos animais. A vocacdo da mulher medieval é orientada para um Unico objetivo: casamento

e maternidade.




Trabalho feminino

—

Mesmo mulheres casadas podem trabalhar no comércio,
nas areas téxtil e alimentar ou como costureiras, lavadeiras e
empregadas domésticas, mas seus salarios sdo muito inferiores
aos dos homens. No campo, participam da lavoura e dos
cuidados dos animais, mantendo a casa, a tecelagem, a
preparacao de refeicOes e o fogo.

Mulher da nobreza, da Idade Média, escrevendo: a leitura e a escrita eram atividades exclusivas das mulheres nobres.

Beleza ideal

A igreja ndo vé com bons olhos as mulheres educadas, e insiste especialmente na
educacdo religiosa. As meninas puberes sdo vigiadas de perto pelos pais e sua beleza é ora
temida, ora desejada. Para o clero, ela est4 associada ao diabo, a tentacéo e ao pecado, mas €
comemorada pelos trovadores do amor cortés. A mulher ideal medieval deve ser magra, ter o
cabelo loiro ondulado, tez (pele) clara, boca pequena e rosada, dentes brancos, olhos pretos e
nariz reto e fino. Os pés e as maos séo finos e elegantes, os quadris estreitos, as pernas finas,
mas curvadas, 0s seios pequenos, a pele firme e a testa alta.

As bruxas

Por séculos, a mulher encarnou 0 mal. Como filha de Eva, ela é responsavel por expulsar
do Jardim do Eden, em conivéncia com a serpente, 0 homem, ent3o ela nio pode deixar de
lancar feiticos. Acusadas de magia negra, feiticaria e encantamento, as mulheres "heréticas"
gueimaram aos milhares nas piras da Inquisicéo.

Casamento medieval

O casamento é arranjado pelos pais em todas as classes
sociais. Entre os nobres, € um meio de fortalecer ou criar aliancas
entre paises, ampliar terras e riquezas. As mulheres séo objeto de
negociacdes que as vezes ocorrem muito cedo, sem o conhecimento
das partes interessadas. A idade do casamento é entre treze e
dezesseis anos para mulheres e vinte e trinta anos para o0 homem.
Quando a mulher néo pode dar herdeiros do sexo masculino para o
marido, ela pode ser repudiada.

Casamento entre nobres na ldade Média:

maioria eram arranjados pela familia e tinham finalidades econdmica e politica
Disponivel em: https://www.suapesquisa.com/idademedia/mulheres.htm Acesso em: 11 de nov. de 2021.

7. A vocacdo da mulher medieval € orientada para um unico objetivo. Qual era esse objetivo?
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8. No quadro a seguir faca um inventario de como era a vida das mulheres na ldade Média.

Trabalho

Beleza

Casamento

O desenvolvimento da mulher na sociedade

A figura da mulher, passou a ser algo extremamente importante na sociedade atual, onde
ela exerce cada vez mais o papel de protagonista, embora ainda sofra com herancas historicas
do sistema social patriarcalista em seu dia a dia. Com o tempo gracas as lutas promovidas, uma
mulher vem conseguindo aumentar o0 seu espago nas estruturas sociais, abandonando a figura
de mera dona de casa e assumindo postos de trabalho, cargos importantes em empresas e
estruturas hierarquicas menos submissas.

D4 para se dizer também, que nos cargos politicos, ainda € desigual a comparacao entre
homens e mulheres nos cargos executivos, legislativos e judiciarios. Vamos relatar um pouco
sobre as diferentes décadas, até os dias atuais.

Década de 10: Como maes foram muito autoritarias, ndo foram
incentivadas e nem ensinadas a dar amor e carinho aos filhos. Nesse
periodo, é normal para as criancas ja estarem trabalhando.

Década de 40: As mulheres dessa
década comecam a sair de casa para

Década de 60: Comeca a verdadeira evolucdo feminina,
principalmente com o surgimento da pilula anticoncepcional,
que da a mulher o direito e controle sobre o préprio corpo e de
escolher se deve ou ndo ter filhos. Nesse periodo também, as
adolescentes e jovens mulheres comecam a estudar mais,
entrar nas universidades, trabalhar e viver o sexo livre. *~__




Década de 90: Dos anos 60 até 90, hd uma evolucdo no
trabalho, estudo e vida afetiva das mulheres. Elas ja tem o
controle de querer trabalhar e lutar por direitos iguais e
salarios mais altos, além de viver independente de marido
e com ele, viver igualitariamente. Além disso, com o inicio
da internet, comeca a se informar, ler e estudar mais. Hoje
as mulheres estdo mais preparadas para 0 mercado de
trabalho e buscam conquistar seu espago para a sociedade.

Dias Atuais: A mulher atual € uma multi mulher: trabalha fora,
cuida da casa, cuida dos filhos, da atencdo para o marido, se
cuida e ainda estuda e acha tempo para se divertir. Ainda é
preciso muita mudanga como direitos melhores e a luta pelo fim !
da violéncia contra a mulher, mas em 100 anos, ja
conguistamos muita coisa e a tendéncia, € conquistar ainda
mais. A mulher de hoje merece o reconhecimento de todos.
Porque vai a luta gravida, cuida dos seus filhos como loba, é
essencialmente uma forca da natureza e como tal, deve ser reverenciada. Mae, provedora,
conselheira, trabalhadora, sedutora, forte, bonita, feia, fera, carinhosa. Muitas numa so é quase
indecifravel e ndo totalmente reconhecida. A mesma mulher que durante mais da metade da
historia da humanidade nédo teve voz, ndo foi representada ou respeitada, hoje € em muitas
situacOes, mée de familia e tomadora de decisdes. Ser mulher ao longo da historia era uma
desvantagem social e politica.

Disponivel em: https://medium.com/@milenajzarembski/o-desenvolvimento-da-mulher-na-sociedade-160d38717b31 Acesso em 04 de nov. de 2021. (adaptado).
Disponivel em: https://sites.google.com/site/Osheforshe0/a-mulher-na-sociedade-1 Acesso em: 04 de nov. de 2021.

9. A figura da mulher, passou a ser algo extremamente importante na sociedade atual, onde ela
exerce cada vez mais o papel de protagonista, embora ainda sofra com herangas histéricas
do sistema social patriarcalista em seu dia a dia. Observe a imagem a seguir e responda aos
guestionamentos.

a) A mulher na Grécia Antiga poderia exercer um papel politico hoje como o de Angela
Merkel, uma das personalidades politicas mais importantes da atualidade? Por qué?

b) A imagem mostra o parlamento Europeu. Ao fundo estdo os parlamentares. Existe a mesma
quantidade de politicos homens e mulheres?

¢) No Brasil ou em sua cidade vocé conhece alguma mulher importante na politica? Qual a sua
funcéo?

d) Na sua cidade ou municipio existe mais vereadores homens ou mulheres?



https://medium.com/@milenajzarembski/o-desenvolvimento-da-mulher-na-sociedade-160d38717b31Acesso
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» Angela Merkel, chefe de governo
da Alemanha, é uma das
personalidades politicas mais
importantes na atualidade. Na
imagem, ela faz um discurso no
Parlamento Europeu, em
Estrasburgo, na Franga, em 2015.

Disponivel em: https://saber.com.br/obras/PNLD/PNLD 2019/Apis Historia/50%20Ano/PNLD19 Apis Historia 5ANO PR _ATICA.pdf Acesso em:
04 de nov. de 2021.

10. O texto “desenvolvimento da mulher na sociedade” traga uma linha historica de como se
deu o desenvolvimento das mulheres na sociedade desde a década de 10 até a atualidade. Das
alternativas a seguir marque (V) para as verdadeiras e (F) para as falsas.

a) ( ) Década de 10, as mées eram muito autoritarias, ndo foram incentivadas e nem ensinadas
a dar amor e carinho aos filhos.

b) ( ) Década de 40, as mulheres dessa década comecam a sair de casa para trabalhar.

c) ( ) Década de 60, comeca a verdadeira evolucdo feminina

d) ( ) A pilula anticoncepcional, foi uma das manifestacdes de limitacdo do direito feminino.

e) () Década de 90, h4d um retrocesso no trabalho, estudo e vida afetiva das mulheres.

f) ( ) As mulheres foram protagonistas de suas conquistas como: o controle de querer trabalhar
e lutar por direitos iguais e salarios mais altos.

g) () Atualmente as mulheres estdo mais preparadas para o0 mercado de trabalho e buscam
conquistar seu espaco na sociedade.

11. Desde o principio da humanidade as mulheres tém lutado pelos seus direitos, por uma
vida melhor, pelo seu reconhecimento enquanto ser vivo. De acordo com os textos percebe-se
que a mulher na sociedade nem sempre foi respeitada, e eram Uteis apenas para cuidar dos
filhos, executar as tarefas domésticas e atender as vontades do homem (pai, marido, filho,
irmdo...). No entanto, ela lutou e ja conquistou muitos direitos. Existia uma frase machista que
dizia que: “O lugar da mulher ¢ no fogdo ou no tanque”. Hoje por meio de suas lutas e
conquistas as mulheres usam um outro slogan. Vocé sabe qual é esse slogan? Se ndo sabe
pesquise nas midias e depois faca um cartaz bem bonito usando esse slogan ou sobre o papel
da mulher na sociedade atual.



https://saber.com.br/obras/PNLD/PNLD_2019/Apis_Historia/5o%20Ano/PNLD19_Apis_Historia_5ANO_PR_ATICA.pdf

12. Nas imagens a seguir qual dessas mulheres vocé acredita que representa a mulher da
atualidade? O que levou vocé a essa concluséo?

Disponivel em: https://sites.google.com/site/Osheforshe0/a-mulher-na-sociedade-1 Acesso em: 04 de nov. de 2021.
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